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НА ЩО Я МАЮ ПРАВО З “ТИМЧАСОВИМ
ЗАХИСТОМ”?
 ЯК ТА ДЕ ШУКАТИ РОБОТУ?
ЩО МАЄ БУТИ ПРОПИСАНО В РОБОЧОМУ
ДОГОВОРІ?
НА ЯКУ ГУМАНІТАРНУ ДОПОМОГУ Я МАЮ
ПРАВО?
ЧИ МОЖУ Я ПРОВІДАТИ СВОЮ РОДИНУ ЧИ
ДРУЗІВ В ІНШІЙ КРАЇНІ?
ЯК МЕНІ ОТРИМАТИ МЕДИЧНУ ДОПОМОГУ?
Я НЕ ВІДЧУВАЮ СЕБЕ В БЕЗПЕЦІ І ПОТРЕБУЮ
ДОПОМОГИ

ПОТРЕБУЄТЕ ДОПОМОГИ 
ЧИ ПОРАДИ?

 

Зверн�ться на �нформац�йну л�н�ю МОМ: 
 +420 800 050 749 
або напиш�ть нам
infocze@iom.int

З цими та �ншими питаннями ми з рад�стю вам 
допоможемо. Ми говоримо українською, англ�йською, 

чеською та рос�йською. Працюємо Пн-Пт з 9 до 17.



Обов’язково запитайте свого роботодавця про медичне
обслуговування та соц�альний захист, на як� ви можете спод�ватись.
Пам’ятайте, що роботодавц� мають обов’язки по в�дношенню до
своїх прац�вник�в

ЗАВЖДИ ДБАЙТЕ ПРО СВОЮ БЕЗПЕКУ!

Обережно з паспортом! Н�коли н�кому не в�ддавайте св�й паспорт,
окр�м як прац�вникам посольств, консульських установ та
прикордонних пункт�в пропуску. Це Ваш �дентиф�кац�йний документ
� в�н повинен завжди бути у Вас. Якщо Ви загубили св�й паспорт за
кордоном або ж його в�д�брали у Вас силою, звертайтеся до
посольства або консульства Україн�

 Зроб�ть ксерокоп�ї вс�х важливих документ�в! Ще до виїзду зроб�ть
ксерокоп�ї Вашого паспорта, в�зи, страхового пол�су та будь-яких
�нших документ�в,пов’язаних �з поїздкою. Тримайте їх у безпечному
м�сц� окремо в�д ориг�нал�в. Кр�м того, залиш�ть коп�ї своїм р�дним
та/або друзям в Україн� 

 Обов’язково запиш�ть контактну �нформац�ю орган�зац�й,як�
можуть допомогти вам захиститись в�д зловживань. Цей перел�к
контактної �нформац�ї має включати амбасади/консульства України
за кордоном та, якщо можливо, урядов� та неурядов� орган�зац�ї, як�
займаються захистом прав м�грант�в у в�дпов�дн�й країн�
призначення. Негайно зв’яж�ться з� сп�вроб�тниками в�дпов�дної
установи в скрутн�й ситуац�ї.

Обов’язково ознайомтесь з правами прац�вник�в: у б�льшост� країн
встановлен� стандарти м�н�мального р�вня оплати прац�,
максимальної тривалост� робочого дня та компенсац�й у випадку
нещасних випадк�в на виробництв�. 



ЗАКОН «LEX UKRAINE V» ВНОСИТЬ ЗМІНИ У СФЕРІ НАРАХУВАННЯ
ГУМАНІТАРНОЇ СУБСИДІЇ ТА НАДАННЯ БЕЗКОШТОВНОГО ЖИТЛА;  

 
ТЕРМІН НАБРАННЯ ЧИННОСТІ: 1 КВІТНЯ 2023 РОКУ,  А ВСТУПУ В СИЛУ 1

ЛИПНЯ 2023 РОКУ

 Гуман�тарна субсид�я (Humanitární dávka): 
Законодавч� зм�ни у сфер� соц�ального забезпечення. 

Буде встановлена �нша система нарахування гуман�тарної субсид�ї. У
випадку, якщо Ваш сукупний дох�д нижчий за прожитковий м�н�мум, то Ви

маєте право на отримання гуман�тарної субсид�ї   

Прожитковий м�н�мум = ф�ксована сума гуман�тарної субсид�ї в�дпов�дно до
в�ку/стану + ф�ксован� витрати на житло  

Доходи = ус� доходи (отриман� в Чех�ї та з-за кордону (включаючи Україну),
працевлаштування/п�дприємницька д�яльн�сть, соц�альн� дотац�ї,
заощадження на банк�вських рахунках � т.д.) 

Витрати складають ф�ксовану суму гуман�тарної субсид�ї в�дпов�дно до в�ку/
стану (див. вище) + ф�ксован� витрати на проживання (не реальн� витрати
на проживання, а сума, що встановлюється урядовою постановою).  Пер�од
релевантност� – попередн�й м�сяць .

 
Виняток становить вже виплачена гуман�тарна субсид�я та гуман�тарна
допомога в�д UNICEF. Дан� виплати не враховуються як дох�д. 

BИТРАТИ МІНУС ДОХОДИ  
Якщо результат 0 або менше 0 = особа не має права на гуман�тарну 
субсид�ю.
Якщо результат б�льше 0 = особа має право на гуман�тарну субсид�ю в 
розм�р� р�зниц� м�ж витратами та доходами.

ВАЖЛИВО
Oсоби, як� проживають разом (наприклад, с�м'я, партнери...), рахуються 
разом � отримують одну гуман�тарну субсид�ю на вс�х член�в. 



 ТЕРМІН НАБРАННЯ ЧИННОСТІ: 1 КВІТНЯ 2023 РОКУ,   А ВСТУПУ В
СИЛУ 1 ЛИПНЯ 2023 РОКУ

Ф�ксован� суми гуман�тарної субсид�ї (суми в�дпов�дають
прожитковому м�н�муму в чеськ�й систем�)

ДОРОСЛІ (ОСОБИ ВІКОМ ВІД
18 РОКІВ): 

 
Перш� 6 м�сяц�в (з моменту
отримання ТЗ) – 4860 чеських
крон (прожитковий м�н�мум -
Životní minimum)  

П�сля 6 м�сяц�в – 3130 чеських
крон  (прожитковий м�н�мум -
Existenční minimum)

студенти до 26 рок�в;  
ваг�тн� ж�нки:   (навчання в Чех�ї)
особи, як� п�клуються про дитину в�ком до 6 рок�в;  
особи з �нвал�дн�стю та особи, що за ними наглядають;
особи в�ком в�д 65 рок�в.

ВИНЯТКИ СТАНОВЛЯТЬ ВРАЗЛИВІ ГРУПИ ОСІБ,  ДЛЯ ЯКИХ
СУМА ЗАЛИШАЄТЬСЯ 4860 КРОН НАВІТЬ  ПІСЛЯ 6 МІСЯЦІВ:

ДІТИ (ОСОБИ ВІКОМ ДО 18
РОКІВ)  

 
3490 чеських крон;  

Д�ти в�ком в�д 6 до 10 рок�в -
субсид�я зростає у 1,2-кратному
розм�р� = 4188 чеських крон  

ОСОБИ З ІНВАЛІДНІСТЮ  
 

Гуман�тарна субсид�я  
зростає у 1,5-кратному 
розм�р� до в�дпов�дних сум.  

Наприклад, доросла 
людина з �нвал�дн�стю буде 
отримувати: 1,5 х 4860 = 7290 
чеських крон.  

А неповнол�тня дитина з 
�нвал�дн�стю буде 
отримувати: 1,5 х 1,2 х 3490 = 
6282 чеських крон.  



сума гуман�тарної субсид�ї = 3130 + 1,2 x 3 490 + 3 490 =
10808 чеських крон;  
ф�ксован� витрати на проживання = 9000 чеських крон;  
дох�д с�м'ї = 15000 чеських крон;  
розрахунок: (10808 + 9000) - 15000 = 4808 чеських крон =
отримана допомога на с�м'ю.

МАТИ ДВОХ ДІТЕЙ ВІКОМ 6 І 12 РОКІВ ЧЕРЕЗ 8 МІСЯЦІВ
ПІСЛЯ ОТРИМАННЯ ВІЗИ ТИМЧАСОВОГО ЗАХИСТУ, ВОНИ

ЖИВУТЬ У ПРИВАТНІЙ КВАРТИРІ:  

У раз� виникнення додаткових питань, будь ласка, 
зателефонуйте за номером �нформац�йної л�н�ї МОМ:  
+420 800 050 749 або напиш�ть нам: infocze@iom.int. 

ФІКСОВАНІ ВИТРАТИ НА ПРОЖИВАННЯ

ф�ксован�, не реальн�;
будуть встановлен� постановою уряду (в�дпов�дно до
к�лькост� ос�б у домогосподарств�);
наприклад: 3000 крон для 1 особи, 6000 для 2 ос�б у
домогосподарств�, 9000 для 3 ос�б....

ВАЖЛИВО
 

Якщо Ви хочете, щоб ф�ксован� витрати на проживання були
врахован� у ваш�й гуман�тарн�й субсид�ї, Ви повинн� бути або
працевлаштован�, або зареєстрован� в Центр� зайнятост� (не
поширюється на людей, як� не можуть працювати: особи з
�нвал�дн�стю, ваг�тн�, люди похилого в�ку...)

ПРИКЛАД РОЗРАХУНКУ



У раз� виникнення додаткових питань, будь ласка, 
зателефонуйте за номером �нформац�йної л�н�ї МОМ: 

 +420 800 050 749 або напиш�ть нам: infocze@iom.int. 

ДОКУМЕНТИ ТА ІНФОРМАЦІЯ, ЯКІ НЕОБХІДНО НАДАТИ: 

 Ідентиф�кац�йн� дан� заявника

 Адреса м�сця проживання;  

 Інформац�я про надання тимчасового захисту;  

 Дан� про ус� доходи заявника (�дентиф�кац�я

рахунк�в заявника та дан� про кошти на цих

рахунках, декларац�я про майно);  

 Інформац�я про роботодавця;  

 Якщо заявник має витрати на житло в квартир�, яка

зареєстрована в квартирному реєстр�, то є

необх�дн�сть надання �дентиф�кац�йних даних

власника ц�єї квартири.  

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Що має бути в заяв� на отримання 
гуман�тарної допомоги?

ЗАЯВКА НА ОТРИМАННЯ ПОДАЄТЬСЯ 
ВИКЛЮЧНО ОНЛАЙН. ВИНЯТОК СКЛАДАЄ 

ПОДАННЯ ПЕРШОЇ ЗАЯВКИ – ЇЇ МОЖНА ПОДАТИ 
В ПАПЕРОВОМУ ВИГЛЯДІ.

  
ЗАЯВКУ ПОТРІБНО ПОДАВАТИ ЛИШЕ В ТОМУ 
МІСЯЦІ, ЗА ЯКИЙ ВИ ПРОСИТЕ ГУМАНІТАРНУ 

СУБСИДІЮ, І НЕ ПІЗНІШЕ



У раз� виникнення додаткових питань, будь ласка, 
зателефонуйте за номером �нформац�йної л�н�ї МОМ:  
+420 800 050 749 або напиш�ть нам: infocze@iom.int. 

По зак�нченню 150 дн�в безкоштовного проживання Ви можете
продовжувати жити в помешканн�, якщо домовитеся �з
власником житла про варт�сть оренди. В �ншому випадку,
необх�дно знайти нове приватне житло.  

Якщо Ви хочете, щоб ф�ксован� витрати на проживання були
врахован� у ваш�й гуман�тарн�й субсид�ї, Ви повинн� бути або
працевлаштован�, або зареєстрован� в Центр� зайнятост�. 

Безкоштовне житло  

БЕЗКОШТОВНЕ ЖИТЛО НАДАВАТИМЕТЬСЯ ПРОТЯГОМ
МАКСИМУМ 150 ДНІВ З МОМЕНТУ ОТРИМАННЯ ВІЗИ
ТИМЧАСОВОГО ЗАХИСТУ. БУДЕ ПІДСУМОВУВАТИСЯ ТЕРМІН,
ПРОВЕДЕНИЙ У РІЗНОМАНІТНИХ БЕЗКОШТОВНИХ ЖИТЛОВИХ
ПРИМІЩЕННЯХ

особи в�ком до 18 рок�в;  
студенти в�ком до 26 рок�в (навчання в Чех�ї);  
ваг�тн� ж�нки;  
особи, як� доглядають за дитиною до 6 рок�в (т�льки одна
особа на дитину);  
особи в�ком в�д 65 рок�в;  
особи, як� доглядають за особами з �нвал�дн�стю. 

ВИНЯТОК СКЛАДАЮТЬ НАСТУПНІ ГРУПИ ОСІБ:  

ВАЖЛИВО!
Пер�од користування безкоштовним прим�щенням до 1.4.2023 (=

набуття чинност� закону), також зараховується!  



У раз� виникнення додаткових питань, будь ласка, зателефонуйте
за номером �нформац�йної л�н�ї МОМ:  +420 800 050 749 або

напиш�ть нам: infocze@iom.int. 

ПРОТЯГОМ 90 ДНІВ ПІСЛЯ НАБУТТЯ ЧИННОСТІ (ТОБТО З 1.4.2023)
БУДЕ ДІЯТИ ТАК ЗВАНИЙ ПЕРІОД ЗАХИСТУ. 

Особам, у яких 150 дн�в безкоштовного житла зак�нчуються до
1.4.2023 або 1.4.2023, надається пер�од захисту у 90 дн�в безкоштовного
житла п�сля 1.4.2023 (= до 30.6.2023) .

Особи, у яких 150 дн�в безкоштовного проживання зак�нчуються
протягом цих 90 дн�в п�сля набрання чинност� законом, зможуть
користуватися безкоштовним житлом лише до 90-го дня п�сля
набрання чинност� законом (тобто, до 30.6.2023).  

НАПРИКЛАД 
Терм�н безкоштовного проживання особи зак�нчується 01.05.2023 –
особа зможе користуватися безкоштовним житлом лише до 30.6.2023. 

Безкоштовне житло  

БЕЗКОШТОВНЕ ЖИТЛО НАДАВАТИМЕТЬСЯ ПРОТЯГОМ МАКСИМУМ
150 ДНІВ З МОМЕНТУ ОТРИМАННЯ ВІЗИ ТИМЧАСОВОГО ЗАХИСТУ.
БУДЕ ПІДСУМОВУВАТИСЯ ТЕРМІН, ПРОВЕДЕНИЙ У РІЗНОМАНІТНИХ
БЕЗКОШТОВНИХ ЖИТЛОВИХ ПРИМІЩЕННЯХ

СУБСИДІЯ СОЛІДАРНОСТІ (SOLIDÁRNÍ PŘÍSPĚVEK)

ВАЖЛИВО:
Застосовуватиметься лише в тому випадку, якщо особа д�лить
житлове прим�щення (квартиру/будинок) �з власником житла
(наприклад, вони живуть в одн�й квартир�, будинку або буд�вл�). 

В �ншому випадку, якщо власник житла здає квартиру в оренду � не
проживає в н�й, в�н б�льше не має права на отримання субсид�ї
сол�дарност�.
Квартира повинна бути включена до нового житлового реєстру
М�н�стерства прац� та соц�альних справ.



Особи з �нвал�дн�стю

Особи, стан здоров'я яких в�дпов�дає довготривалому
несприятливому стану здоров'я (ф�зична/сенсорна/
розумова �нвал�дн�сть) мають право подати заяву на
отримання статусу особи з �нвал�дн�стю;  

Заявка подаватиметься онлайн. Необх�дно буде вказати
дан� заявника та його медичну документац�ю;  

Районне управл�ння соц�ального забезпечення (OSSZ)
передасть результати оц�нки заявнику та Управл�нню
прац�. 

Медична �нформац�я для громадян України. Зателефонуйте
на л�н�ю +420 226 201 221 � в�дразу вибирайте вар�ант 2.
Л�н�я доступна чеською, українською та рос�йською мовами.

Чеська страхова компан�я «VZP» також має сайт
українською мовою, де публ�кує основну �нформац�ю про
умови, як� необх�дно виконати, щоб отримати право на
державне страхування https://pomocukrajine.vzp.cz/

РАЙОННЕ УПРАВЛІННЯ СОЦІАЛЬНОГО
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ (OSSZ) МОЖЕ ОЦІНИТИ, ЧИ Є ОСОБА,
ЯКА МАЄ ВІЗУ ТИМЧАСОВОГО ЗАХИСТУ, ОСОБОЮ З

ІНВАЛІДНІСТЮ ДЛЯ ЦІЛЕЙ ЦЕНТРУ ЗАЙНЯТОСТІ
(МЕДИЧНЕ СТРАХУВАННЯ, ПОСИЛЕНА ГУМАНІТАРНА

ДОПОМОГА).



СЛІДКУЙТЕ ЗА ОНОВЛЕННЯМ 
ОФІЦІЙНОЇ ІНФОРМАЦІЇ!

М�н�стерство внутр�шн�х справ
https://www.mvcr.cz/clanek/ua.aspx

Інформац�я, як д�яти в життєвих ситуац�ях,
пов'язаних з тимчасовим захистом
https://www.nasiukrajinci.cz/ua/

Інформац�ю щодо працевлаштування та заяви
про надання матер�альної соц�альної
допомоги розм�щено на сайт� М�н�стерства
прац� та соц�альних справ
https://www.mpsv.cz/web/cz/pomoc-ukrajine

Список Крайових центр�в допомоги Україн�      
 з актуальними розкладами роботи     
 https://prod.frs.gov.cz/krajske-centrum-pomoci-kacpu-ua/

 

Якщо вам потр�бна допомога з будь-яких тем, описаних 
в цьому пос�бнику, ви можете звернутись за номером 

�нформац�йної л�н�ї МОМ: +420 800 050 749 або напиш�ть нам: 
infocze@iom.int. Ми говоримо українською, англ�йською, 

чеською та рос�йською. Працюємо Пн-Пт з 9 до 17.

https://www.mpsv.cz/web/cz/pomoc-ukrajine



